
 

 

Vrijdag 21-06-2024 kom ik, Joke Voermans, met de wijkverpleegkundige naar De Spil. 

Het informatieprogramma is van 13.30 uur tot ongeveer 16:00 uur? 

Het thema is valpreventie; Ik breng daarvoor Hanne mee. Zij is fysiotherapeut in Wouwse plantage. 

Tevens zal er vanuit een Programma Valpreventie ook informatie gegeven worden door SSNB ( sport 

service Noord Brabant).  

Natuurlijk gaan we in gesprek met de aanwezigen omtrent hun zorgen, angsten, behoeften.  

Er is deze middag ook de gelegenheid om op een speciale 'vloermat' testjes te doen. 

We gaan er een gezellige, interactieve middag van maken.  

 

Voorstel m.b.t. programma: 

13.30 uur: welkom door KBO voorzitter 

13.35 uur: Inleiding door Joke, voorstellen professionals 

13.45 uur: ( In gesprek met aanwezigen )-  Presentatie Hanne - SSNB- Wijkverpleegkundige vullen 

aan: kennis/ervaringen in alledaagse praktijk 

14.30 uur; pauze 

14.45 uur; test smartfloor - 3 vragen lijstje 

15.45 uur; evaluatie/afronding 

 

Hartelijke groetjes 

Joke Voermans 


