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Alzheimer Café Roosendaal

Maandag 20-10-2025 van 19.30 uur — 21.30 uur
Inloop vanaf 19.00 uur.

Gastspreker: llse van Zandvliet en Inge van der Spelt, ergotherapeuten en
gespecialiseerd in EDOMAH

Thema: EDOMAH Ergotherapie bij ouderen met dementie en hun

mantelzorgers aan huis.

Dit programma is speciaal ontwikkeld om mensen met dementie en hun mantelzorgers in
de thuissituatie te begeleiden. De ergotherapeut maakt gebruik van oude gewoonten en
routines en er wordt ter plaatse gekeken naar de mogelijkheden om de activiteit of de
omgeving aan te passen. Zo wordt het gemakkelijker gemaakt voor de persoon met
dementie om de taken uit te voeren die eerder niet meer lukten. Zoals bv koffiezetten, of
de toilet vinden s 'nachts.

Uniek aan dit programma is dat zowel de behoeften van de oudere met dementie als die
van de mantelzorger centraal staan. Eigen regie, plezier en voldoening staan hierbij voorop.

Volgend Alzheimercafé is op17 november.
Onderwerp: Veranderend gedrag bij dementie.

LET OP!! NIEUW BEZOEKADRES!!
Waar: De Eglantier 1, 4707 AA, Roosendaal.
(Er is voldoende gratis parkeergelegenheid in de omgeving.)

Als u het Alzheimer Café wilt bezoeken, kunt u vrijblijvend langskomen. U hoeft zich vooraf
niet aan te melden en de toegang is gratis.

Meer informatie: José Nobel 06-15606282
j.nobel@alzheimervrijwilligers.nl
alzheimercafe.roosendaal@alzheimervrijwilligers.nl



